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Projeto Almofadinha Lhama (Free)

Grau de Dificuldade 
Fácil 

http://www.amigurumix.com.br


©2020 Sônia Zuchelli - Amigurumix (www.amigurumix.com.br)      de  2 4

Receita Almofadinha Lhama (Free) 

Comece pela parte inferior da cabeça da Lhama, com a cor 
cinza. 
V1: 20 corr + 1 corr = 21 corr. 
V2: pule a última corr feita e faça 1 pb sobre as 20 corr 
restantes (totalizando 20 pb). Continue trabalhando pelo 
outro lado das corr, fazendo: 1 aum, 1 pb x 18 (equivale a 18 
pb, ou seja, 1 pb sobre 18 corr), 1 aum. Você terá um total de 
42 pb ao final. 
Agora, você vai trabalhar em espiral contínua e deve começar 
a utilizar 1 marcador de pontos para marcar sempre o último 
ponto de cada carreira para não se perder. 
V3: 1 aum, 1 pb x 19, 1 aum x 2, 1 pb x 19, 1 aum = 46 pb. 
V4 até V13 (10 voltas): 1 pb x 46 = 46 pb. 
V14: 1 dim, 1 pb x 19, 1 dim x 2, 1 pb x 19, 1 dim = 42 pb. 
V15 até V24 (10 voltas): 1 pb x 42 = 42 pb. 
V25: (1 dim + 5 pb) x 6 = 36 pb. 
V26: (4 pb + 1 dim) x 6 = 30 pb. 
V27: 1 pb x 30 = 30 pb. 
V28: (1 dim + 3 pb) x 6 = 24 pb. 
V29: (2 pb + 1 dim) x 6 = 18 pb. 
Encha sua almofadinha com plumante, mas sem exagerar 
para que ela fique bem macia. 
V30: (1 dim + 1 pb) x 6 = 12 pb. 
V31: 1 dim x 6 = 6 pb. 
Arremate, feche a abertura como se fosse um fuxico e 
esconda eventual excesso de fio atravessando a peça. 

Faça 2 orelhas conforme abaixo, ainda usando a cor cinza: 
V1: anel ou círculo mágico + 6 pb = 6 pb. 
V2: 1 aum x 6 = 12 pb. 
V3 até V6 (4 voltas): 1 pb x 12 = 12 pb. 
V7: 1 dim x 6 = 6 pb. 
Arremate, deixando um longo pedaço de fio para costurar. 

Faça o cachecol, agora com a cor mostarda: 
V1: 7 corr + 1 corr = 8 corr. 
V2: pule a última corr feita e faça 1 pb sobre as 7 corr 
restantes = 7 pb. Faça 1 corr e vire o trabalho. 
V3 até V73 (71 voltas): faça 1 pb sobre os 7 pb da carreira 
anterior, mas pegando apenas na alça de trás dos pontos 
(vide glossário de pontos e técnicas no grupo exclusivo do 
Facebook, link na página 3) = 7 pb. Faça 1 corr e vire o 
trabalho. 
Ao final, na V73, não precisa fazer 1 corr para virar o trabalho, 
basta arrematar e deixar um longo pedaço de fio para 
costurar. 

Legenda 
V = volta ou carreira 
corr = correntinha 
pb = ponto baixo 
aum = aumento 
dim = diminuição 
pbx = ponto baixíssimo 

#DicaAmigurumix 
Amigurumis, em geral, são feitos 
em espiral contínua. Então, é 
importante que você use um 
marcador de pontos para indicar o 
início e fim de cada volta, bem 
como um contador para contar as 
voltas sem se perder na contagem. 
Todos esses mater ia is você 
encontra na Lojinha Amigurumix 
(bit.ly/amigurumixloja)! 
Mantenha a linha tensionada para 
deixar os pontos bem juntinhos, 
sem buracos (desta forma, o 
recheio não sai). Use sempre a 
agulha indicada para o fio que 
você estiver usando (a agulha 
pode ser até um pouco menor, 
mas evite maiores!). Use agulha de 
tapeçaria para costurar e fechar as 
peças (fica mais fácil passar a linha 
grossa por ela).

Fique Ligado! 
Siga o Facebook (amigurumix), 
Instagram (@universoamogurumix) 
e inscreva-se no Canal Amigurumix 
no YouTube (youtube.com/c/
AmigurumixBR) para ter acesso a 
dicas e novidades! 
Se tiver dúvidas, entre em contato: 
contato@amigurumix .com.br. 
Estou aqui para te dar todo 
suporte! 
Consulte a Agenda no Portal 
(www.amigurumix.com.br) para 
saber sobre cursos e oficinas. 
Marque Amigurumix nas redes 
sociais e mostre seu trabalho! 
Quero vê-lo e compartilhá-lo!

http://bit.ly/amigurumixloja
http://bit.ly/amigurumixloja
http://www.amigurumix.com.br
http://youtube.com/c/AmigurumixBR
http://youtube.com/c/AmigurumixBR
mailto:contato@amigurumix.com.br
http://www.amigurumix.com.br
http://youtube.com/c/AmigurumixBR
http://youtube.com/c/AmigurumixBR
mailto:contato@amigurumix.com.br
http://www.amigurumix.com.br


©2020 Sônia Zuchelli - Amigurumix (www.amigurumix.com.br)      de  3 4

FINALIZANDO: 
Costure as orelhas na cabeça, uma em cada lado, na altura da V27. 
Borde os olhos e o nariz, conforme mostrado na foto da capa e nos vídeos. 
Coloque o cachecol ao redor do pescoço da Lhama e costure-o em alguns pontos para deixá-lo preso 
à Lhama, conforme mostrado na foto da capa e nos vídeos. 

IMPORTANTE: 
Se quiser a receitinha da touca removível da Lhama, basta comprar a apostila com precinho simbólico 
na Lojinha Virtual (bit.ly/amigurumixloja). 
Você também encontra na Lojinha Virtual Kit completo com os fios e agulhas necessários para fazer 
suas Almofadinhas. 
Vídeo com o passo a passo deste projeto disponível gratuitamente no Canal Amigurumix no YouTube 
(youtube.com.br/AmigurumixBr). Aproveite para se inscrever no canal e ativar as notificações, assim 
você não perde nada e me ajuda a fazer o canal crescer para poder oferecer sempre mais conteúdo! 
Conto com você! 
Se fizer sua Almofadinha Lhama, me marque no Instagram (@universoamigurumix) para que eu possa 
ver e compartilhar seu trabalho! 
Esta receita foi enviada a você de presente, de forma gratuita, para uso individual e intransferível. 
Todas as receitas estão protegidas por DRM Social, conforme informado a seguir. Então, por favor, 
respeite os direitos autorais e não compartilhe este PDF em outros canais (grupos, Google Drive, 
WhatsApp, etc.) ou com outras pessoas. Ao invés disso, sempre indique o link do Canal Amigurumix 
no YouTube (youtube.com.br/AmigurumixBr) ou o link da Lojinha Virtual Amigurumix (bit.ly/
amigurumixloja), caso alguém pergunte como fazer esta peça ou caso queira compartilhar esta 
receita.
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Lista de Materiais para este Projeto 

• Este projeto inclui a receita (passo a passo completo) para fazer o seguinte amigurumi: 
Almofadinha Lhama Free, com Amigulove Pelúcia (foto na capa, p. 1). 

• Vídeo com o passo a passo deste projeto disponível gratuitamente no Canal Amigurumix no 
YouTube (youtube.com.br/AmigurumixBr). 

• Pontos usados: baixo. 
• Sugestão de fio e agulha (utilizados na peça da foto): Amigulove Pelúcia, da Coats Corrente + 

agulha 5mm. Quantidades aproximadas e códigos das cores usadas neste projeto: cinza (1 novelo 
ou 80g de 00039) e mostarda (menos de 1 novelo ou 80g de 00308). 

• Linha para bordar grossa na cor preta. Sugestão de linha para bordar (utilizada na peça da foto): 
Amigulove, da Coats Corrente. 

• Enchimento: plumante siliconado. 
• Tamanho aproximado da peça finalizada (com essas sugestões): 26cm de altura.

© Amigurumix 
Criar um projeto demanda muito tempo, pesquisas, tentativas, gastos com materiais, etc. Por isso é importante 
respeitar e valorizar o trabalho artesanal e autoral. Este projeto é propriedade intelectual de Amigurumix e de 
sua criadora, Sônia Zuchelli da Silva D’Almeida, toda e qualquer cópia ou reprodução estão terminantemente 
proibidas, ficando os infratores sujeitos às sanções civis e criminais correspondentes, nos termos das Leis 
9.279/96, 9.610/98 e 9.609/98. Cada receita ou projeto comercializado é pessoal e intransferível, para uso 
individual, não podendo ser compartilhados ou copiados de qualquer forma ou a qualquer título, no todo ou 
em parte, não admitindo aquisição por meio de compra coletiva, motivo pelo qual cada um está identificado 
de forma individualizada por DRM Social com dados do comprador. Desta forma, é possível rastrear sua 
origem em todos os casos. Você pode fazer peças para uso pessoal e também pode vender as peças que fizer 
com base neste projeto sem problemas, desde que a produção seja de forma artesanal e não em escala 
industrial. Ficarei muito feliz em saber que o projeto está sendo bom para você! Se possível, peço apenas que 
informe, ao divulgar suas peças, que o Projeto é de Amigurumix, em consideração ao meu trabalho. Nenhuma 
receita ou projeto pode ser usado no todo ou em parte (incluindo, mas sem se limitar a: fotos, passo a passo, 
gráfico, etc.) em aulas presenciais ou online, apostilas, grupos, drives na nuvem, propagandas, entre outros. 
Conto com a sua compreensão e colaboração! Assim, terei estímulo para continuar esse trabalho!

#DicaAmigrumix 

• O projeto vai indicar quantas vezes você precisa repetir uma sequência de pontos. Ex.: 1 pb x 3 
(sequência de 3 pontos baixos), 1 aum x 3 (1 aumento em cada um dos 3 próximos conjuntos de 2 
pontos). 

• O projeto vai indicar, ao final de cada Volta, o total de pontos que você deve ter no final de cada 
uma. Se estiver na dúvida, conte os pontos para saber se está executando cada Volta corretamente. 

• Você pode aumentar ou diminuir o tamanho do seu Amigurumi apenas trocando o fio usado! Fios 
mais grossos (com agulhas maiores) vão te dar um Amigurumi maior e fios mais finos (com agulhas 
menores) vão te dar um Amigurumi menor. É importante notar que o tamanho da peça pode variar 
não só em função do fio e/ou agulha utilizados, mas também em função da tensão aplicada por 
cada pessoa. 

• Experimente antes de costurar as peças: prenda-as com alfinetes para verificar como vão ficar! 
Solte sua criatividade!
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